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VIH

CON TRATAMIENTO
PUEDES VIVIR BIEN

¢No te has hecho la prueba todavia?

Puedes tener VIH y sentirte bien.
La prueba permite saberlo. Un primer positivo debe confirmarse.

El VIH puede transmitirse:

En el sexo anal o vaginal sin preservativo.
Al compartir agujas, jeringuillas u otro material de inyeccion.
Al bebé durante el embarazo, el parto o la lactancia.

No se transmite por besos, abrazos ni por compartir comida.
Protégete: preservativo y material nuevo para inyectarte.

Pregunta por la PrEP.

Medicacion para prevenir el VIH antes de una exposicion.
No protege de otras infecciones sexuales.

El tratamiento controla el VIH y protege tus defensas.
Permite llevar una vida larga y saludable.

Indetectable = intransmisible.
Con tratamiento, si el virus se mantiene indetectable
en los analisis, no se transmite por via sexual.
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