Un paso posible

Si hay violencia, busca
apoyo seguro

La violencia y la coaccion no son culpa
tuya. Puedes pedir ayuda a una entidad de

confianza para valorar proteccion y
opciones segun tu situacion.

(1]

Acuerda una atencion
compatible con tu vida
Habla de horarios, movilidad y barreras
para volver. Una entidad comunitaria

puede ayudarte a acompanar o continuar
el proceso.

8, 11]
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Adaptacion divulgativa de estigma.info. Las frases de apoyo
son propuestas practicas; no son citas ni asesoramiento
juridico. Citar estas fuentes no implica su aval.
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Mereces
atencion sin
juicios.

Para personas que ejercen trabajo
sexual o prostitucion.

¢ Has evitado pedir ayuda por miedo a
que te juzguen?

La actividad que realizas no define toda tu
vida ni permite suponer tu salud. Mereces

atencion respetuosa, informacion util y apoyo
que tenga en cuenta tus prioridades.

Espanol - estigma.info
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https://www.seisida.net/wp-content/uploads/2023/03/Infografia_vpalabras-vihsibles.pdf
https://www.unaids.org/en/resources/documents/2024/terminology_guidelines
https://www.who.int/publications/i/item/9789240052390
https://www.unaids.org/en/resources/documents/2024/05-hiv-human-rights-factsheet-sex-work
https://estigma.info/materiales/personas-trabajo-sexual/

Reconocer - comprender - actuar

Tu trabajo no es un
diagnostico

Ejercer trabajo sexual no significa tener
VIH, hepatitis u otra infeccion. Las

decisiones de atencidon deben basarse en
necesidades concretas.

[4, 11]

Habla de lo que necesitas
hoy

Puedes pedir atencion por cualquier
problema de salud, bienestar o situacién

social. La consulta no tiene que limitarse a
infecciones sexuales.

8, 11]
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Reconocer - comprender - actuar

Pide privacidad y explica
tus limites
Pregunta para qué se necesita cada dato y

quién puede verlo. Expresa qué canal de
contacto es seguro para ti.

13, 1]

La prevencion debe ser
util para ti

Pregunta por pruebas, vacunas,
preservativos u otros apoyos disponibles.

El equipo debe explicar opciones sin
presionarte ni culpabilizarte.

8, 11]
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Tus decisiones y
tu seguridad
importan.

El trabajo sexual consentido entre
personas adultas y la trata no son lo
mismo. Si existe coaccién o
explotacién, necesitas una respuesta
adaptada y segura.

Puedes decir: «Quiero hablar de
lo que necesito sin que me
juzgueny».

Conexién con MOBHOPE - WP3: estigma y
dignidad humana

MOBHOPE
WP3
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https://mobhope.eu/en/stigma-and-viral-hepatitis/

